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Kanarieöarna, Vandra på Azorerna 
och Vandra på Madeira: på alla våra 
vandringsturer har vi enbart mött 
välvilliga och trevliga människor. 
	 Du använder samma utrustning 
som du gör när du vandrar i Skan­
dinavien. Kan du gå på vandringstur 
i Skandinavien kan du göra det även 
på Balearerna! 
	 Ett hjärtligt tack till alla som har 
bidragit med användbar informa­
tion. En speciellt tack måste vi rikta 
till Spanska ambassadens turistin­
formation. Finn Hagen och Tom 
Martin Biseth har delat med sig av 

några av sina många erfarenheter 
från respektive vandringsturer och 
cykling på Mallorca.
	 Vi har gått alla vandringsturerna 
själva (mellan maj 2004 och septem­
ber 2007). Bara för att ha nämnt det 
– vi kan inte prata spanska men har 
klarat oss utmärkt ändå. 
	 Vi hoppas att boken ska inspirera 
till upplevelserika och hälsobring­
ande vandringsturer på de vackra 
baleariska stigarna. 

Oppegård, januari 2008
Anita och Birger Løvland

Översikt över vandringsturerna

Mallorca

Mellan Port d’Andratx och Valldemossa – vandringsturer i sydväst
	 1.	 Sa Dragonera – Spännande ö med tre vandringsmöjligheter * / ** 

49
	 2.	 Sant Elm–Port d’Andratx – Fin vandring mellan två vackra hamnorter 

på sydvästra änden av Mallorca  ** 55
	 3.	 Coll de Sa Gramola – Sa Trapa – Sant Elm – Panoramatur i ett 

fantastiskt kustlandskap  *** 59
	 4.	 Puig de Na Bauçà – ”Sockertopp” med en fenomenal utsikt  */** 66
	 5.	 Puig de Galatzó – Den sydligaste 1 000-meterstoppen på Mallorca   

**/*** 68
	 6.	 S’Esclop – Varierad bergstur med flera rutter och panoramautsikt  *** 

75
	 7.	 Estellencs–Banyalbufar – Lätt tur mellan två vackra byar på Mallorcas 

västkust  ** 80
	 8.	 Banyalbufar–Esporles – Mellan kust och inland som en del av 

GR221  ** 83
	 9.	 Banyalbufar–Port des Canonge–Esporles – Melan Banyalbufar och 

Esporles via en vacker strand  *** 88
	10.	 Valldemossa–Esporles – GR221 mellan två vackra orter  *** 92

Mellan Valldemossa och Sóller – vandringsturer på mellersta delen av 
västkusten
	11.	 Deià–Valldemossa – Över ärkehertigens berg mellan två välbesökta 

orter på västkusten  *** 96
	12.	 Rundtur på Teix från Valldemossa – På långtur i ärkehertigens bergs­

värld  **** 101
	13.	 Sa Foradada  – Från ärkehertigens slott ner till genomborrad udde 

* 108

På vandring på Mallorca. Från en av stenstolparna längs stigen mellan Lluc 
och Caimari (se sidan 225).
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	14.	 Deià–Muleta (eller Sóller) – Längs GR221 genom västkustens vackra 
kulturlandskap  ** 112

	15.	 Kuststigen Deià–Port de Sóller – Närkontakt med västkusten 
** 118

	16.	 På topptur från Bunyola – Ta tåget till en toppentur!  ** / *** 123
	17.	 Puig d’Alaró – Till stupbrant klipptopp med ointaglig fästning 

* 127
	18.	 Refugi de Muleta–Sóller–Biniaraix – Mellan kust och berg genom 

Sóller-området  **/*** 134
	19.	 Två korta turer från Sóller – Två fina turer från den största staden 

på västkusten  */** 139
	20.	 Turer från Port de Sóller – Tre lätta vandringsturer från den största 

hamnorten på västkusten  */** 146
	21.	 Sóller–Mirador de Ses Barques–Fornalutx–Sóller – Fin rundtur i 

området nordost om Sóller  ** 151
	22.	 Sa Bassa–Fornalutx–Sóller – ”De tusen trappornas tur” genom Mal­

lorcas vackraste by  ** 154

Mellan Sóller och Pollença – vandringsturer i nordväst
	23.	 Vid foten av Puig Major – Fin avstickare från Ma-10 ut mot väst­

kusten  * 158
	24.	 Mirador de ses Barques–Sa Calobra – Den klassiska turen längs 

Mallorcas västkust  **** 161
	25.	 Cúber–Barranc de Biniaraix–Sóller – Den mest varierade vandrings­

turen på Mallorca  *** 167
	26.	 Barranc de Biniaraix – Rundtur i en vild dal för den pigge  **/*** 

179
	27.	 Cúber–Lluc – Längs GR221 mellan Cúber-reservoaren och klostret 

Lluc  ***/**** 182
	28.	 Cúber–Refugi des Tossals Verds–Cúber – Rundtur i det vackraste 

området i Mallorcas berg  ***/**** 190
	29.	 Puig de Massanella – Till toppen på Mallorcas högsta ”civila” berg  

***/**** 199
	30.	 Torrent de Pareis –  Genom Mallorcas mest kända ravin **** 207
	31.	 Rundturer från Lluc – Lätta vandringsturer i klostrets närområde  

*/** 215
	32.	 Lluc–Caimari – Fin vandringstur mellan kloster i bergen och by på 

låglandet  ** 224
	33.	 Lluc–Pollença – Längs foten av Puig Tomir, på den sista etappen av 

GR221 mellan klostret Lluc och staden Pollença  *** 227
	34.	 Puig Tomir – Brant vandring till panoramatoppen i norr  **/***  

231

	35.	 Puig Roig – Söndagstur till dramatiskt kustlandskap runt Mallorcas 
nordligaste 1 000-meterstopp  **** 234

	36.	 Mortitx–Cova de les Bruixes–Torrent de Mortitx – Rundtur längs 
smugglarstig till häxornas grotta  **** 239

Vandringsturer på nordkusten
	37.	 Puig de Maria – På klostertur vid Pollença  * 244
	38.	 Port de Pollença–Cala Sant Vicenç – Lätt vandringstur mellan två 

hamnorter i nordväst  */** 247
	39.	 Cala Bóquer – Lätt vandring mellan två bergsryggar till bukt i nord­

väst  * 252
	40.	 El Fumat – Topptur ute på Formentorhalvön  */** 255
	41.	 Port d’Alcúdia–Puig de Sant Martí – Panoramatoppen vid Port 

d’Alcúdia  */** 259
	42.	 Alcúdia-halvön – Mellan de två stora bukterna på Mallorcas nordkust  

**/*** 263
	43.	 Betlem–S’Alqueria Vella – Fin vandringstur mellan kusten och in­

landet via ett kloster  ** 271
	44.	 S’Alqueria Vella–Sa Talaia Moreia – Till det gamla vakttornet ytterst 

på Artàhalvön – med två andra toppturer på vägen  *** 276
	45.	 Rundtur från S’Alqueria Vella – Lång rundtur på Artàhalvön  **** 

280
	46.	 Cala Mesquida–Torre d’Albarca – Från strand till strand via ett gam­

malt vakttorn ** 284
	47.	 Cala Mesquida–Cala Rajada – Över bergsryggen mellan två turistorter 

på nordostkusten  ** 289

Vandringsturer på sydostkusten 
	48.	 Mondragó – Korta strövtåg i ett skyddsområde på Mallorcas östkust  

* 292
	49.	 Cap de Ses Salines–Colònia de Sant Jordi – Längs kusten från den 

sydligaste punkten på Mallorca  ** 294
	50.	 Cabrera – Spännande dagstur till Mallorcas enda nationalpark  */** 

300

Menorca
	51	 Österut från Cap d’Artrutx – Från strand till strand med ett vakttorn 

som mål  *** 313
	52.	 Österut från Santa Galdana – Mellan idylliska sandstränder på syd­

kusten  ** 317
	53.	 “9-talstur” västerut från Sant Tomàs – Grott-tur på sydkusten  ** 

321
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	54.	 Rundtur från Cala Sant Esteve – Trevlig runda vid inloppet till havs­
viken Maó på östra änden av Menorca  * 325

	55.	 Rundtur från Es Grau – Fin runda på nordostsidan – med vacker 
kust, kulturminnen och naturskyddsområde på menyn  **/*** 328

	56.	 Castell de Santa Àgueda och Cala del Pilar – Två turer – En gammal 
borg och tre speciella stränder  */** 332

Ibiza
	57.	 Platja d’en Bossa–Platja de ses Salines – På tur längs tre kända 

stränder och två torn  **/*** 345
	58.	 Sa Talaia – Till den högsta toppen på Ibiza – till fots eller med bil 

*/** 350

Formentera
	59.	 Camí de sa Pujada – Lätt vandringstur i romerska fotspår  * 362
	60.	 Punta des Borronar och Punta de sa Pedrera – Vandringsturer till 

två speciella uddar på nordvästra änden  * 365

På vandring ned genomTorrent de Pareis – på en av de lättvandrade 
sträckningarna, (tur 30).


