
Vandring i Sälenfjällen erbjuder härliga vyer över vidsträckta lågfjäll 
och historiska upplevelser på fäbodar. Naturen är varierande och 
spännande med raviner, trolska skogar och ljungklädda fjällhedar.

Boken innehåller en mängd detaljerade beskrivningar av olika 
vandringsturer och råd och tips om vandring. Vandringsturerna i 
boken består framförallt av dagsturer i Sälenbyarnas närhet men 
beskriver även ett antal längre turer, som Vasaloppsleden mellan 
Sälen och Mora.

Författaren Barbro Lindman är en välkänd fotograf, frilansskribent 
och föreläsare inom friluftsområdet. 
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