En enkel
kanotbivack fér

en person. Att
komma under tak
skyddar sovsdicken
mot dagg och latt
regn. Om det skulle
krdvas mer skydd
mot regn och bldst
kan en tarp fdstas i
kanoten och spdn-
nas ut som ett tak.
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Under ldngre
ensamfdrder blir
det forr eller senare
nddvdndigt att
lyfta utrustning och
kanot férbi forsar
eller andra hinder.
Korta och breda
kanadensare som
dar ldtta, stabila
och lastdryga
féredras av mdnga
ensampaddlare.

Det ar ju inte alldeles nodvindigt att kopiera tillvigagangssittet, men att
vara lite konservativ nar man packar infor farden och att ha en plan infor

vantade och oviantade markor innan man ger sig ivig ar inte sa dumt.

Ensamfarder

Att fardas ensam stdller stora krav pa att fardas sdkert och att utan hjalp
av andra klara alla dagliga sysslor. Fardvag och fardsatt maste valjas uti-
fran de forutsittningarna. Utan
nagon att resonera med kan ens
egna forestillningar om vader-
streck gora att man till och med
ifragasitter om kompassen fung-
erar. Erfarenheter av det har lett
till att manga packar med en ex-
tra kompass for att 1 sadana situa-
tioner ha mojlighet att verifiera
kompassriktningen.

Under en kanotfird kan inga
risker tas 1 forsar vare sig man
paddlar, linar eller vadar. Ensam-
paddlaren behover kunna hante-

ra kanoten och all packning sjalv

6ver en marka. Packningen behéver forst och framst vara organiserad {or
att baras, och planen for att forflytta packning och kanot dr annorlunda an
om man ar tva, under langre farder framst for att man maste klara storre
vikter och fler bérdor sjilv. Aven hir delas lingre mérkor upp i kortare bi-
tar. Om man har tre bordor inklusive kanoten bars den forsta bordan ivag
en kortare stracka. Den andra bars forbi den forsta och den tredje langst
innan man hamtar den forsta bordan osv. Varje enskild lyftstricka blir rela-
tivt kort nar man val ar igang, och det finns utrymme till vila mellan varje

barning

Alvfird

viar

Pa sjoar ar vinden det som utmanar, langs alvar ar det strommen. Under
de tidiga farderna i kanadensare och alvbatar som handlade om resor, jakt,
fiske, upptickter och handel, var motstromsfarder ofta en lika stor eller
storre del an medstromsfarder.

Gick farden uppstroms var det vanliga fardséttet stakning. Om vattnet
blev for djupt att staka i, och om strommen inte var for stark for kanadens-
arbesittningen paddlade man sa lange man kunde hellre dn att anvinda
linor eller att bira nir vattendjupet 6kade. Aven under nutida farder ar
motstromspaddlingen en fordel att behérska, och det dr dessutom ett effek-
tivt sdtt att lara sig forstd strommande vatten for att utveckla fardigheterna
for nar det gar nerfor. Grundlaggande fakta dr att nar dlven rinner rakt ar
strommen starkast 1 mitten, och kroker dlven drar sig huvudfaran mot yt-
tersidan pa grund av centrifugalkraften. Stenar som kan forsvara navige-
ringen nerfor en fors bildar bakvatten — edor — som ar vialkomna rastplatser
pa vag uppat. Idén ar kort sagt att fardas dar strommen ar som svagast.
Nerfor strommen ger huvudfiran det djupaste vattnet men aven den star-
kaste strommen och de storsta staende vagorna. Méanga historier fran pals-
handelstiden 1 Canada beskriver hur man sokte efter fil d ‘eau — vattnets vag
— den relativt smala men lugna passagen mellan huvudfarans hoga staende
vagor pa ena sidan och det ibland lika riskfyllda omradet néara stenar och

bakvatten pa den andra.

Att lina upp eller ner

Som alternativ till att paddla eller bara forbi forsar eller vanta ut harda vin-

dar pa sjoar kan man satta fast linor 1 stivarna pa kanadensaren. Trots allt
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