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Forord

Naturkénslan hos en nordbo ar djupt rotad 1 skogen. Jag brukar tinka pa
det nér jag gar en daglig hundrunda 1 skogen bakom mitt hus. Min lust att
vistas 1 naturen foddes 1 skogarna och fortfarande dr det den naturen som
har mitt romantiska hjiarta. Omgiven av vildmarkens trad kdnner jag mig
verkligen hemma. Sa ar det nog for vildigt manga ménniskor som lever 1
norra halvklotets barrskogsbalte. Skogen ar vart hem, men dagens trend ar
att méanga friluftsmanniskor soker sig till andra och mer utmanande mil-
joer. Friluftslivet har dessutom blivit en hogteknologisk arena. Vi har fatt
kolfiber, goretex och satellitnavigering. Naturligtvis finns det manga forde-
lar med en effektiv utrustning. Tack vare moderna material genomfors stra-
patser 1 vildmarken som ingen vagade dromma om forr 1 tiden. De hogsta
bergen och polarisarna har blivit de hdngivna dventyrarnas frimsta doman
och inget fel 1 det, men vi som tycker om friluftsliv 1 en bred mening, vill
garna halla ursprunget levande. Innehallet 1 denna bok hyllar det gamla
livet 1 skogarna och dess beprovade metoder. Det dr en viktig uppgift.

Undersokningar visar att allt fler tatortsbor rads skogen. Numera ar det
inte inbillade troll eller verkliga révare som kinns fientliga. Skogen upplevs
som farlig 1 sig sjilv pa grund av manniskors brist pa kunskap och erfaren-
het. Manga vagar inte ga ensamma pa en stig. Var tid dr paradoxal. Medan
méngder av méanniskor har forlorat sin naturkontakt, vistas andra 1 vild-
marken under allt mer extrema former. Samtidigt forvandlas vara skogar
till tradplantager. Med urskogens minskning forloras nagot visentligt inte
bara ur ekologisk synpunkt, utan dven kulturhistorisk. I Sverige knyts stora
delar av var kulturhistoria till den jungfruliga skogen. Médngder av forfat-
tare har genom aren skrivit om dess sjal, konstndrer har malat den och all-

mogen har under storre delen av landets historia levt 1 skogarnas narhet.



Dagens manniskor behover darfor lara sig umgas med skogen. I min bok-
hylla star ett gammalt tummat exemplar av boken 7/ skogs utgiven 1960.
Det dr en av de forsta bocker jag dgde, och fortfarande en av de kiraste, fast
nu av nostalgiska skal. Jag forknippar den med barndomens sorglosa skogs-
luffande och nétterna i kojor som jag och mina kompisar byggde. Nar man
befinner sig 1 den mottagliga aldern av 14 ar formas mycket av de ideal
som vigleder en resten av livet. I Sverige finns gedigna friluftstraditioner.
Nastan vartenda barn vid mitten av 1900-talet kom i1 kontakt med skogen
genom skolan, sommarvistelser och de stora folkrorelserna med friluftsliv
pa programmet.

I 14ll skogs kunde vi lasa om hur man gjorde eld, byggde barrdubbletter
och bakade pinnbréd. Allt som stod dér, alla tips och all kunskap, genom-
syrades av en stark kansla for skogen som en plats for dventyr och narhet
till naturen. Om en bok kan fungera som modersmjolk som ger oss inre
naring, var det vad denna gjorde. Vi laste kapitlen om och om igen, och vi
provade alla mojliga sitt att ta sig fram igenom och 6vernatta i markerna.
Texten gav forutom alla tips, en historisk bakgrund till vara upplevelser.

Varje ny generation behover paminnas om det forflutna. Det giller dven
friluftsmanniskor. I ett skogsland som Sverige ar darfor denna bok — Skogslw
— sarskilt vardefull. Den ar mycket mer omfattande an min gamla “bibel”.
Har kan vi lasa kdrnfullt om hur
bénderna utnyttjade skogen forr 1
tiden, for att darefter lara oss de tra-
ditionella sétten att bedriva frilufts-
liv 1 skogen. De klassiska verktygen
som exempelvis kniv och yxa far sin
egen historia, vilket ocksa galler sit-
ten att firdas genom skogslandet,
inte minst med kanadensare, detta
underbara flytetyg som gor oss till
en del av naturen, och som Gppnar

vattenvdgarna in 1 skogens hjarta.

Claes Grundsten
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Inledning

Skogsliv ar det sjalvklara namn vi anvander {or att beskriva farder 1 vart
naromrade men ocksa for langre farder 1 vaglost omrade. Kunskaperna,
matlagningsmetoderna och utrustningen vi beskriver ar gamla, eller inspi-
rerade av aldre forhallningssétt till naturen och av datida syn pa kunskaps-
tormedling. Férutsattningen for att garden eller bygden skulle 6verleva var
att kommande generationer blev vigledda 1 hur skogen anviandes for for-
sorjningen. Till skillnad fran dagens digitala informationssamhalle da kun-
skaper behandlas som “konsumtionsvaror”, fanns en insikt om att fardig-
heter kraver tid att lara sig. Det vanliga sittet var att f6lja nagon édldre som
man kunde iaktta, lyssna till och lara av.

For inte sa lange sedan var den oppna kanoten ett vanligt firdmedel {or
langa farder 1 Sverige. Kanadensarens lastkapacitet och éverflodet av vat-
tenvagar gjorde den till ett sjalvklart val av fardmedel. Fardsattet gav ocksa
mojligheter att se vilda djur, da man tyst kunde glida fram 6ver vattnet
och se dem nir de tidiga morgnar tog sig till vatten for att dricka. Harry
Macfie och sa smaningom Marten Gedda horde till de framsta av de hant-
verkare som kunde forse intresserade med dukade trakanoter. Triakanoten
tardades tyst och formedlade en kdnsla av ndrhet till naturen. Nar mo-
derna material som glasfiber och aluminium tog 6ver forsvann kinslan
av ndrhet och ocksa tystheten som var en forutsattning for att se djuren.
Kanadensarpaddlingen i Sverige forandrades 6ver aren till att i stort sett
”bara” handla om dags- och familjeturer pa skyddade vatten. Kanotvagnen
blev en nodvandig del av utrustningen for landtransporter langs tillratta-
lagda kanotleder. Forandringen drevs fram av tillverkare, organisationer
och uthyrare. Traditionella och viktiga fardigheter som barning, lining och

stakning forsvann.
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Linnés marka-
teckning.

Numera okar intresset for langfardspaddling i traditionella brukskanoter
och med det 6kar ocksa behovet av de kunskaper man tidigare anvant sig
av for att fardas smidigt 1 viaglosa omraden. Inte bara fardsitten dr intres-
santa utan aven de kunskaper som skogsfolk forr anvinde sig av 1 det dag-
liga livet for att exempelvis skaffa mat eller tillverka redskap.

Skogen blev den plats vara forfader en gang valde for sitt livsuppehille,
man fardades da ofta langs vattendrag och sjoar for att finna platser dar
tillgangen tll vilt, fisk och virke till bostader med mera fanns. Under dessa
farder namngav man ocksa platserna man passerade (ortsheskrivande) som
héjder, forsar, béarstillen, myrar etc. Dessa namn finns fortfarande angivna
pa de topografiska kartorna. Redan under Carl von Linnés lapplandsre-
sa 1732 anvandes ordet marka (fran finskans och samiskans muorka) for
barning av bat mellan tva vatten eller forsar 1 viglost land, exempelvis
Muorkafors nordost om Murjek 1 Norrbotten. Ordet ed har samma be-
tydelse 1 mellansverige, exempelvis Dals Ed och Lilla Edet. Ett annat ord
som anvindes var ordet bor som betyder bara, ursprungligt barningsstélle,
exempelvis Borlange.

Vi har 1 boken valt att anvinda ordet marka {or barning av bat. Marka
anvandes 1 Sverige sa sent som pa 1960-talet 1 fardbeskrivningar. Det har
senare “felaktigt” ersatts av det internationella ordet portage. Vid varje ka-
pitelrubrik har vi lagt in en marka-bild som en symbol for att underlitta
navigeringen in i boken. Vi har anvint Carl von Linnés teckning av den

bat som han anviande under Lapplandsresan 1732. Baten innehdll inget

Lars Falt

jarn som kunde gora den tyngre, man anvande en syteknik med vidjor,
skinnremmar och hamptrad. Baten var 3,6 meter lang, 1,5 meter bred och
0,6 meter djup. Den kunde béras av en man tillsammans med atta fisknét
och hans egna personliga utrustning. Linné beskriver med egna ord under
lapplandsresan, nédr han dr pa vag uppstroms med bat langs Umealven mot

Lycksele:

“denna floden, som vi snart tre mul_foljt har varit helt navigabel [firdbar], hotade oss
hdr och dir med sma fall. Om sider kom vi 3:ne forsan, ddr vore impossible [omdjliga/
att segla uppfor — bonden limnar mig mina saker;, sin matsdck ligger han pa ryggen och
véinder om hapen [baten] liggandes bigge roderna [arorna] dver todrstratum [toflen] sd
att vardera kommer vardera armen, och springer si med den dver bade berg och dalar; att
raggen [fan] knappt honom folja skulle”.

Aven om det “moderna” skogsliv vi forsoker teckna en bild av himtar
mycket kunskap och inspiration fran forr, sa ar avsikten inte att ta ett steg
tillbaka pa 50 eller 100 ar.

Det ar ett forsok att beskriva ett respektfullt satt att narma sig naturen
som ar nodvindigt 1 en tid da var livsstil — konsumtionsvanor, stressniva,
kunskapssyn — hotar att 6deldgga var miljé och var manskliga vardighet. Vi
ser 50 ar framat i tiden.

Kanske finns en del av 16sningarna for framtiden 1 vart gamla levnadssatt

och kulturarv.

Karlsborg och Sjovik 2010-09-01/Lars Falt och Bo Weslien
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