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Kungsleden, denna omtalade klassiska vandringsled, är perfekt för 
nybörjare och en bra utgångspunkt för dem som söker ytterligare 
fjällupplevelser. Boken tar dig från Kvikkjokk till Hemavan och ger dig 
en försmak av vad som väntar.

Boken ger mängder av tips om både utrustning, mat, boende, logistik, 
vackra utsikter och sevärdheter längs vägen. Den innehåller även 
tydliga kartor där bland annat lämpliga tältplatser fi nns utmärkta. 

Boken är skriven av Annika Berggren, välkänd frilansskribent 
inom friluftsområdet. Annikas informativa text ackompanjeras av 
friluftsfotografen Håkan Hjorts inspirerande och vackra bilder. 
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