som pa ett bra sitt berdttar om
Madeiras kultur och historia och
som har en mingd praktiska tips
om boende, matstillen med mera.
Den hir boken fokuserar pa van-
dringsturer och berittar var du kan
ga nir du vill utforska det fantastiska
Madeira pa egen hand. Manga vill
uppleva 6n med bil. Dirfor har vi
dven lagt in en liten vigbok.

Vi kan siga detsamma som vi har
sagt om Kanariedarna och Azorerna:
pa alla vara vandringsturer har vi
enbart métt godmodiga och trevliga
minniskor. Det finns inga farliga
ormar eller djur pid Madeira. Du
anvinder samma turutrustning som
du gdr hemma i Skandinavien. Kan
du ga pa vandringstur i Skandinavien

kan du gora det dven pd Madeira! Vi
har gitt turerna under perioden april
2002 till oktober 2003, och vi vill
poingtera att forhillandena snabbt
kan 4ndra sig.

Ett hjirtligt tack till alla som har
bidragit med anvindbar informa-
tion. Vi vill sirskilt tacka botanikern
Kristina Bjureke for hennes bidrag
om vegetationen pa Madeira. Vi
hoppas boken inspirerar till minga
och fina vandringsturer pd spin-
nande Madeira och Porto Santo.

God tur!

Oppegird, april 2004
Anita och Birger Lovland

Oversikt Over turerna

Vandringsturer pa syddstra Madeira

Funchal-omridet

1.

2.

B W

N

Lido—Praia Formosa — Litt tur frin Funchal lings strand-
promenaden * 86

Levada dos Piornais — P4 vandringstur lings “stadslevadan” mellan
Funchal och den vilda Socorridos-dalen ** 90

Tv4i turer vid Levada do Bom Sucesso — Pa levadatur i Funchals
stadsnira och “okinda” vildmark ** 94

Monte—Curral dos Romeiros — En kort, men varierad rundtur
mellan tva av Funchals annorlunda férstider * / ** 100

Levada dos Tornos frin Monte — En populir levadatur 8sterut
frain Monte med bland annat tvi tehus och vacker utsikt ** 105

Levada do Curral — Lings den nedre delen av levadan frin
Nunnornas dal, men inte lingre 4n du vill ... ** 108

Pico do Arieiro—Funchal — Lings “Snérutten”, den gamla firdvigen
mellan bergen och Funchal *** 112

Levada do Norte mellan Boa Morte och Cabo Girao — P4 levadatur
pa sydsidan av Madeira, med Europas nist hogsta kustklippa som
mal ** / *** 117

Bergsrunda frin Fontes — P4 panoramatur frin byn Fontes, en over-
raskande vacker runda i ett mindre kint bergsomrade ** / *** 122

Curral das Freiras

10.
11.
12.
13.

Camacha

14.
15.

Curral das Freiras—Eira do Serrado — Lings den gamla Postvigen
fran Nunnornas dal ** 125

Curral de Baixo—Boca dos Namorados — Fran Nunnornas dal pa
den motsatta sidan av Postvigen ** / *** 128

Pico Grande fran Nunnornas dal — En rejil bergstur pd Madeiras
vackraste topp! *** [ **** 132

Nunnornas dal-Boca das Torrinhas — Frdn dalen upp till bergs-
ryggen mellan Pico Ruivo och Encumeada *** 136

Levada dos Tornos — Lings den stora Levada dos Tornos tillbaka
till Camacha ** 140
Levada da Serra — Lings en “pensionerad” levada tillbaka «ill

Camacha ** 144
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16.
17.

Rundtur Levada dos Tornos—Levada da Serra — Levadarunda med
Camacha som utgingspunke *** / **** 147

Levada do Canico — P4 levadatur utmed sidan av dalen Ribeira
do Porto Novo mellan Camacha och Assomada ** 151

Vandringsturer pd nordéstra Madeira

Machico
18.

19.
20.

Ponta de Sio Lourenco — En speciell kustvandring pd en av
Madeiras allra mest anvinda vandringsleder ** 157

Levada do Canigal — Fin levadatur (“mimosa-levadan”) lings norra
sidan av Machico-dalen ** 162

Kustleden Machico—Porto da Cruz — Kustvandring pd norddstra
sidan av Madeira — pa kuststigen med stor K *** 166

Norra kusten

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.
30.
31.

Rundtur frin Faja da Nogueira — Levadatur i ett ganska oként
omride vid foten av Pico Ruivo och Pico do Arieiro *** 171
Ribeiro Frio—Balcoes — Den kortaste och littaste vandringsturen
— men med bade levada och vacker utsikt * 175

Ribeiro Frio—Portela — Levadavandring pa nordéstra sidan av
Madeira — en av de vanligaste levadaturerna *** 178
Portela—Porto da Cruz — Gamla vigen mellan berget och havet pa
nordostkusten * / ** 182

Penha de Aguia — Ornklippan — Till topps pa den karakeiristiska
Ornklippan, ett landmirke pa nordostkusten ** 186

Levada do Castelejo — Levadatur pa norra sidan av Madeira i den
vilda och frodiga dalen Ribeiro Frio ** 190

Santana-omrédet — Tre olika vandringsupplevelser pd Madeiras
nordkust * / ** 193

Caldeirdo Verde och Caldeirdo do Inferno — P4 levadavandring
utmed stupbranta bergssidor nedanfér Pico Ruivo med “helvetet”
som mal **** 199

Quinta do Furio — En stupbrant kuststig ner frin en av Madeiras
vackraste hotellanliggningar ** 205

Kustvandringar vid Sao Jorge — som benstrickare p bilturen lings
nordkusten * / ** 207

Arco Sio Jorge—Boaventura — Den imponerande gamla vigen
mellan tvi av stiderna pd nordkusten ** 211

Vandringsturer i bergen

Omkring Nunnornas dal

32.
33.

Pico do Arieiro—Pico Ruivo — “Klassikern”, en toppentur mellan
de tre hogsta topparna pd Madeira *** / **** 217

Achada do Teixeira—Pico Ruivo — Den littaste turen till Madeiras
hogsta topp * / ** 225

34. Boca da Corrida—Pico Grande — Den enklaste turen till toppen
av Pico Grande *** 228
Encumeada
35. Encumeada-Pico Ruivo — Madeira pa lingden, en panoramatur
lings bergsryggen mellan norr och soder **** 232
36. Encumeada—Boca da Corrida — Lings den gamla firdvigen i bergen
mellan norr och séder *** / **** 238
37. Encumeada—Levada das Rabagas — Trevlig och vacker levadatur
mitt pA Madeira ** 242
38. Encumeada—Levada do Norte. En av de vanligare levada-turerna,
med tre langa tunnlar ** / *** 246
Paiil da Serra
39. Bica da Cana / Levada da Serra — En panoramarundtur pé hég
héjd, med en mojlig avstickare ** 250
40. Pico Ruivo do Padl — Pé topptur pa Madeiras “Hardangervidda”
*253
41. Levada do Paul — P4 levadatur med imponerande utsike Sver
sydkusten och dalen Ribeira da Ponto do Sol *** 256
42. Rabacal-25 Fontes och Risco — Bland levador och forsar lingst

upp i Madeiras storsta dal ** 260

Vandringsturer pd vistra inden av Madeira

43,
44.
45.
46.

Patl do Mar och Jardim do Mar — P4 branta firdvigar mellan
havet och byarna uppe i bergen ** 267

Faja da Ovelha — Lings den gamla firdvigen mellan Padl do Mar
och Faja da Ovelha ** 273

Santa—Porto Moniz — Lings den gamla firdvigen mellan byn uppe
i bergen och valfingarstaden vid havet * / ** 277

Levada da Janela — Levadavandring i nordvist lings Madeiras
storsta dalgang ** / *** 281

Vandringsturer pi Porto Santo

47.

48.

49.

50.

Lings sydkusten — P4 strandtur s lingt du vill at ena hallet, och
pa en grusvig it andra héllet ** 297

Pico do Castelo och Vereda Pico Castelo — En topp med en mycket
speciell parkanldggning och en panoramastig runt 6ns hogsta topp
*/** 300

Pico de Ana Ferreira— En 283 meter hog panoramatopp uppbyggd
av stora lavastavar ** / *** 305

Vereda Terra Cha och Pico Branco — Bland stupbranta klippor i
nordost — Portugal nista ... ** 308
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